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'Hochbegabung

ist mehr als
ein hoher 1Q

Kamen. (os) Hochbegabung
ist mehr, als nur ein 1Q lber
130. Die Probleme solcher
Kinder in der Schule sind ent-
sprechend vielféltig. Der For-
derverein der Beratungsstelle
fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern in Kamen und Bergka-
men griff das Thema am Mon-
tag in der Studiobiihne der
Gesamtschule auf und ver-
suchte, mit der Unterstiitzung
von Fachleuten Wege aufzu-
zeigen, um Probleme bewalti-
gen oder sie gar erst erken-
nen zu kénnen.

Rund 80 Eltern, Lehrer und
Interessierte beteiligten sich
an einer informativen Diskus-
sionsrunde mit Margarethe
Helfen, Fachberaterin der Be-
zirksregierung Arnsberg, und
Christina Fischer-Ontrup
vom Internationalen Zent-
rum fiir Begabungsforschung.

Eines der groften Probleme
ist die Tatsache, dass viele
Lehrer mangels spezieller
Fortbildungen nicht in der
Lage sind, Hochbegabungen
zu erkennen. Die Lehreraus-
bildung entsprechend zu 4n-
dern ist mittelfristig kaum
moglich. ,Wir arbeiten des-
halb einzelfallorientiert”, so
Margarethe Helfen. Sie und
einige Kolleginnen stehen als

Ansprechparner fiir Eltern-

oder Lehrer zur Verfligung,
agieren als Vermittlungsper-
sonen zwischen beiden Par-
teien und konnen helfen, im
Rahmen von Gesprachen mit
den betroffenen Padagogen
Losungswege zu finden. Das

fithrt schlieRlich dazu, dass
sich an den bisher aufgesuch-
ten Schulen mindestens eine,
meist mehrere Lehrkréfte mit
Begabungen auskennen.

Bevor dieser Schritt getan
werden kann, muss eine
Hochbegabung aber erst ein-
mal erkannt werden. Kann
ein Kind friiher, als tiblich lau-
fen, sprechen, fangt es frith
an, zu diskutieren oder lang-
weilt es sich in der Schule,
weil es die Aufgaben schneller
16st als andere, dann sei das
ein gutes Signal fiir eine
Hochbegabung, erklarte
Christina Fischer-Ontrup. Ein
besonderer IQ-Test, von Fach-
leuten durchgefiihrt, kdnne
einen weiteren deutlichen
Hinweis geben. Einen klaren
Punkt, an dem zwischen nor-
mal und hochbegabten Kin-
dern getrennt wird, gibt es
nicht.

Probleme in der Schule tre-
ten bei diesen Kinden iibri-
gens nicht zwangslaufig auf.
Rund die Hilfte von ihnen,
schitzte Fischer-Ontrup,
kommt ohne Probleme vo-
ran. Andere leiden allerdings
unter den Folgen von Lange-
weile und Unterforderung
und bekommen schlechte
Noten, kénnen im Extremfall
sogar Verhaltensauffilligkei-
ten entwickeln. ,Es gibt kein
Patentrezept, um so etwas in
den Griff bekommen zu kon-
nen”, machte Margarethe
Helfen deutlich. ,Da hilft nur
eine individuelle Losung”,
und die beginne mit dem Ein-
zelgesprach mit Fachleuten.




